
Doklad preukazujúci, že žiadateľ je osamelý zamestnanec podľa § 40 ods. 1. a 2. 

Zákonníka práce, ktorý sa sám stará o nezaopatrené dieťa alebo inú osobu, ktorá je 

na neho odkázaná výživou. 

Uvedené kritérium sa týka len žiadateľa, ktorý: 

a) je slobodný, ovdovený, rozvedený alebo je osamelý z iných vážnych dôvodov 

a zároveň 

b) sa sám stará o nezaopatrené dieťa alebo o inú osobu, ktorá je na neho odkázaná 

výživou, 

 

Vysvetlivky k pojmom: 

Osamelý zamestnanec, je zamestnanec, ktorý dlhodobo žije sám a zároveň: 

- je slobodný rodič, 

- je vdovec / vdova, 

- je rozvedený / rozvedená, 

- mu / jej zomrel družka / druh 

- je sám z dôvodu, že osoba, ktorá s ním dlhodobo žije v spoločnej domácnosti je vo 

výkone trestu alebo dlhodobo na liečení. 

Na účely osamelosti sa sleduje tak partnerská osamelosť ako aj ekonomická osamelosť. 

Upozorňujeme, že napríklad matka, ktorá nie je vydatá, avšak žije s otcom dieťaťa 

v spoločnej domácnosti, sa nepovažuje za partnersky osamelú. Za ekonomicky osamelú sa 

zas nepovažuje matka, ktorá žije v domácnosti s inou fyzickou osobou (napr. s rodičmi) 

a spoločne uhrádzajú náklady spojené s chodom domácnosti. 

 

Nezaopatrené dieťa  

Kto je alebo nie je nezaopatreným dieťaťom upravuje § 9 zákona č. 461/2003 Z. z. 

o sociálnom poistení v znení neskorších predpisov (ďalej len „zákon č. 461/2003 Z. z.“). 

Nezaopatrené dieťa nie je dieťa, ak sa sústavne pripravuje na povolanie štúdiom, ale už 

získalo vysokoškolské vzdelanie druhého stupňa a bol mu priznaný akademický titul 

podľa zákona o VŠ. 

Nezaopatrené nie je ani dieťa, ktoré je poberateľom invalidného dôchodku priznaného 

z dôvodu poklesu schopnosti vykonávať zárobkovú činnosť o viac ako 70 %. 

Čo sa považuje za sústavnú prípravu na povolanie určuje § 10 zákona č. 461/2003 Z. z. 

Dlhodobo nepriaznivý zdravotný stav nezaopatreného dieťaťa je podľa § 9 ods. 2 zákona 

č. 461/2003 Z. z. choroba a stav uvedené v prílohe č. 2 tohto zákona, ktoré podľa 

poznatkov lekárskej vedy majú trvať alebo trvajú dlhšie ako jeden rok a ktoré si vyžadujú 

osobitnú starostlivosť podľa prílohy č. 2 tohto zákona. 

 

Iná osoba, o ktorú sa žiadateľ sám stará a ktorá je na osamelého zamestnanca 

odkázaná výživou 

Inou osobou, ktorá je na žiadateľa odkázaná výživou je bývalý manžel alebo bývalá 

manželka, predok žiadateľa alebo iný príbuzný, voči ktorému má žiadateľ súdom určenú 

vyživovaciu povinnosť alebo blízka osoba s ťažkým zdravotným postihnutím. 

 

Splnenie tohto kritériá žiadateľ preukazuje nasledovne: 



- každý žiadateľ predkladá čestné vyhlásenie o tom, že je osamelý zamestnanec 

a sám sa stará o nezaopatrené dieťa alebo inú osobu, ktorá je na neho odkázaná 

výživou. Záväzný vzor čestného vyhlásenia o osamelosti je zverejnený spolu so 

žiadosťou o pôžičku. 

- žiadateľ, ktorý sa sám stará o nezaopatrené dieťa predkladá okrem čestného 

vyhlásenia aj doklad preukazujúci, že dieťa o ktoré sa stará je nezaopatrené: 

o rodný list dieťaťa/oznámenie o narodení

, v prípade, ak ide o dieťa do skončenia 

povinnej školskej dochádzky (t.j. do 31. augusta príslušného školského roka, 

v ktorom dieťa dovŕši 16. rok veku) alebo 

o rodný list dieťaťa/oznámenie o narodení* a ďalší doklad uvedený v tabuľke č. 4 

Nezaopatrené dieťa, ak ide o dieťa po skončení povinnej školskej dochádzky, 

najdlhšie do 26 rokov veku, ktoré: 

sa sústavne pripravuje na povolanie 

potvrdenie o návšteve základnej / 

strednej školy (originál nie starší ako 30 

dní ku dňu doručenia žiadosti o pôžičku 

fondu alebo jeho úradne osvedčená kópia) 

ALEBO 

potvrdenie o návšteve vysokej školy 

(originál nie starší ako 60 dní ku dňu 

doručenia žiadosti o pôžičku fondu alebo 

jeho úradne osvedčená kópia) 

  

sa nemôže sústavne pripravovať na povolanie 

alebo nemôže vykonávať zárobkovú činnosť 

pre chorobu a stav, ktoré si vyžadujú osobitnú 

starostlivosť podľa prílohy č. 2 zákona č. 

461/2003 Z. z. o sociálnom poistení v znení 

neskorších predpisov 

lekársky posudok praktického lekára 

dieťaťa ALEBO 

rozhodnutie riaditeľa základnej / 

strednej školy o prerušení štúdia na 

základnej / strednej škole zo zdravotných 

dôvodov ALEBO 

rozhodnutie vysokej školy o prerušení 

štúdia na vysokej škole zo zdravotných 

dôvodov 

  

je neschopné sa sústavne pripravovať na 

povolanie alebo je neschopné vykonávať 

zárobkovú činnosť pre dlhodobo nepriaznivý 

zdravotný stav 

lekársky posudok praktického lekára 

dieťaťa 

Tabuľka č.4 Nezaopatrené dieťa 

 

                                                 

 V prípade, ak ste už tento doklad fondu poskytli v minulosti, uveďte to v samostatnom sprievodnom liste, ktorý 

priložte k žiadosti o pôžičku. 


